BREVE DIALOGO TRA LEONARDO BOFF
,  E SUA SANTITA IL DALAI  LAMA 

In  un dibattito pubblico riguardante la religione e la libertà  nel quale il Dalai Lama ed io abbiamo partecipato, durante una breve pausa gli ho posto, un pò maliziosamente una domanda che mi sembrava molto importante: 

D. « Santità, secondo voi qual é la religione migliore ? »

Io pensavo che avrebbe detto: « Il buddismo tibetano » oppure «le religioni orientali molto più antiche del cristianesimo ». Il Dalai Lama si è fermato, mi ha sorriso e,  guardandomi diritto negli occhi, il ché mi ha sorpreso perché avvertivo la malizia della mia domanda.

mi ha risposto: 

R. « La religione migliore é quella che ti avvicina a Dio. E’ quella che fa di te una persona migliore » 

 Per togliermi  dall’imbarazzo, dopo questa risposta così piena  di saggezza, gli ho allora chiesto:

D. « Cos’è che ci rende migliori ? » 

Ha risposto: 

R. « Tutto ciò che ti riempie di compassione, ti rende più sensibile, più distaccato, più amabile, più umano,  più responsabile, più rispettoso dell’etica. La religione che farà tutto questo per te è la migliore religione…. »

Sono rimasto in silenzio per un istante, ero meravigliato e lo sono ancora oggi, pensando alla sua risposta piena di saggezza e così incontestabile  

R. « ..caro amico, non sono interessato alla tua religione  o se tu sei religioso o no….per me ciò che é importante è il tuo modo di agire con agli altri, con la tua famiglia, con i tuoi colleghi di lavoro, con la tua comunità, e  con tutti. Ricordati che l’universo è l’ eco delle nostre azioni e dei nostri pensieri » 

Alla fine ha detto :

R.  « 

      -    Abbi cura dei tuoi pensieri perché diventeranno  PAROLE . 

· Abbi cura delle tue parole perché diventeranno  AZIONI 

· Abbi cura delle tue azioni perché diventeranno ABITUDINI

· Abbi cura delle tue abitudini perché queste formeranno  il tuo CARATTERE

· Abbi cura del tuo carattere perché  questo formerà il tuo DESTINO

·  il tuo destino sarà la tua VITA….

· …e …

· non c’é religione più grande della VERITA’ »

� Teologo brasiliano della teologia della liberazione.
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